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He´ejcYe
³en HegefmlekeÀe GvekesÀ efueS nw efpevneWves ve³ee pevce He´eHle keÀj

efue³ee nw Deewj yeHeeflemcee kesÀ F®ígkeÀ nQ~ ³eefo DeeHe GveceW mes SkeÀ nQ
lees HejcesMJej kesÀ Devegie´n mes ³en HegefmlekeÀe DeeHekesÀ efueS DeeMeer<e
keÀe keÀejCe yeve mekeÀleer nw~

Fme HegefmlekeÀe keÀes Heæ{les mece³e efo³es ie³es He´mebieesb keÀes yeeF&yeue ceW
mes Heefæ{³es~ HejcesMJej keÀe Je®eve DeeHekesÀ Devoj He´JesMe keÀjkesÀ He´keÀeMe
osiee~ (Yepeveë119ë30) He´Yeg DeeHekeÀes DeeMeer<e os~

DeO³ee³e 1
nceW yeHeeflemcee keÌ³eeW uesvee ®eeefnS?

keÌ³ee DeeHekeÀes yeHeeflemcee DeeJeM³ekeÀ nw? HeefJe$eMeeðe kesÀ DeeOeej
Hej ³en mecePevee ®eeefnS~ DeHeveer  ner mevlegef<ì kesÀ efueS ner veneR Hej
peye keÀesF& DeeHemes ³en Hetís efkeÀ DeeHeves yeHeeflemcee keÌ³eeW efue³ee Lee keÌ³eeW
uesves pee jns nQ, leye DeeHe GvnW Gef®ele GÊej os mekeWÀ~

1. yeHeeflemcee uesvee He´Yeg ³eerMeg keÀer Dee%ee nw~
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2. cemeern ves mJe³eb yeHeeflemcee efue³ee~
3. ®esueeW ves GmekeÀe Heeueve Deewj He´®eej efkeÀ³ee~

DeeF³es Fve keÀejCeeW Hej ceveve keÀjW -

1. yeHeeflemcee uesvee He´Yeg ³eerMeg keÀer Dee%ee nw~
He´Yeg keÀer Fme Dee%ee keÀe oes peien JeCe&ve nwë ceÊeer 28ë19
Deewj cejkegÀme 16ë16 mcejCe jKeW efkeÀ Fme mebmeej ceW Deewj
DeevesJeeues mebmeej ceW Yeer HejcesMJej kesÀ Heg$e He´Yeg ³eerMeg cemeern ner
meJe&Þes<þ DeefOekeÀejer nQ~

peye He´Yeg keÀer Dee%eevegmeej DeeHe yeHeeflemcee uesles nQ lees DeeHe
He´Yeg ³eerMeg kesÀ DeefOeHel³e keÀes mJeerkeÀej keÀjles nQ Deewj Iees<eCee
keÀjles nQ efkeÀ Jes ner meyekesÀ He´Yeg nQ~

2. cemeern ves mJe³eb yeHeeflemcee efue³ee
³en otmeje keÀejCe nw efkeÀ nce keÌ³eeW yeHeeflemcee ueW; yeHeeflemcee
ueskeÀj He´Yeg ³eerMeg ves nceejs meeceves GoenjCe jKee nw~ (ceÊeer
3ë13-15) Jes jepeeDeeW kesÀ jepee nQ Deewj HetCe&leë efve<keÀuebkeÀ
nQ; efHeÀj Yeer DeHeves DeeHekeÀes vece´ yeveekeÀj yeHeeflemcee efue³ee
Deewj Deye vece´lee leLee He´sce mes DeeHemes He´eLe&vee keÀjles nQ efkeÀ
DeeHe Yeer GvekeÀe DevegmejCe keÀjW~ HejcesMJej kesÀ H³eejs ye®®eeW
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³eefo yeHeeflemcee uesvee legcnejs He´Yeg Deewj mJeeceer kesÀ efueS De®íe
nw lees keÌ³ee legcnejs efueS Gef®ele veneR nw? He´Yeg ³eerMeg ves keÀne
’cegPe mes meerKees; keÌ³eeWefkeÀ ceQ vece´ Deewj ceve ceW oerve ntB; Deewj legce
DeHeves ceve ceW efJeÞeece HeeDeesies~“

yeHeeflemcee uesves kesÀ Üeje DeeHe ³en keÀnles nQ efkeÀ He´Yeg ³eerMeg
DeeHekeÀe GoenjCe nQ Deewj DeeHe GvekesÀ meceeve vece´ Deewj oerve
yevevee ®eenles nQ~

yeHeeflemcee Gve HeeefHe³eeW kesÀ efueS nw efpevneWves HeM®eeleeHed efkeÀ³ee
nw (ceÊeer 3ë6)~ keÀF& HeeHeer DeHeves HeeHeeW keÀes ceevekeÀj ³etnvvee
yeHeeflemcee osvesJeeues kesÀ Heeme Dee³es GvneWves DeHeves HeeHeeW keÀe
DebieerkeÀej efkeÀ³ee Deewj yeHeeflemcee efue³ee~ keÀuHevee keÀerefpeS efkeÀ
Fme mece³e ³etnvvee yeHeeflemcee osvesJeeuee ³eo&ve veoer kesÀ efkeÀveejs
Keæ[e nw~ nl³eejs, ®eesjeW, Mejeefye³eeW leLee Dev³e HeeHeeW mes Yejs
ueesieeW keÀe Pegv[ Yeer Deye HeM®eeleeHed keÀjkesÀ yeHeeflemcee uesves
JeneB Dee³ee nw~ ³eerMeg Yeer FvekesÀ yeer®e DeekeÀj Keæ[s nes peeles nQ~
Ssmes HeeefHe³eeW kesÀ ceO³e Jes Keæ[s ngS ³en GvekeÀer yeæ[er oervelee Leer~

keÌ³ee ³en De®ecYes keÀer yeele veneR efkeÀ efpemeves keÀYeer keÀesF& HeeHe
veneR efkeÀ³ee Jen yeHeeflemcee kesÀ efueS lew³³eej nw, Hej efpevnesves
HeeHe efkeÀ³ee nw Jes Hetíles nQ - keÌ³ee ³en DeeJeM³ekeÀ nw?
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peye nce yeHeeflemcee uesles nQ lees He´mevveleeHetJe&keÀ keÀnles nQ - cesjs
vece´ He´Yeg ³eerMeg ves Ssmee efkeÀ³ee nw Deewj ceQ GvekesÀ DevegmejCe keÀes
lew³³eej nBt, keÌ³eeWefkeÀ ’®esuee DeHeves ieg© mes yeæ[e veneR Deewj ve
oeme DeHeves mJeeceer mes~“ (ceÊeer 10ë24) (uetkeÀ.6ë40)

3. ®esueeW ves FmekeÀe Heeueve Deewj He´®eej efkeÀ³ee
³en leermeje keÀejCe nw efkeÀ DeeHekeÀes Yeer yeHeeflemcee uesvee ®eeefnS~
efHevleskegÀmle kesÀ efove 3000 DeelceeSB ye®eeF& ieF¥ Deewj GvneWves
yeHeeflemcee efue³ee~ (He´sefjleeW 2ë38 - 41) ®esuee Heewuegme ves
Yeer yeHeeflemcee efue³ee (He´sefjleeW 9ë18) leye Gmeves jesefce³eeW
6ë3-5 ceW yeHeeflemcee keÀe DeLe& mecePee³ee~ FmeefueS nceW
DeHeveer Megef× Hej Yejesmee keÀjves Deewj efJeefOe³eeW Hej ®eueves keÀes DeHes#ee
Fve HésefjleeW kesÀ GoenjCeeW keÀe DevegmejCe keÀjvee De®íe nw~

DeO³ee³e - 2
efkeÀmes yeHeeflemcee uesvee ®eeefnS?

efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀes yeHeeflemcee uesves mes Henues Fve oes MeleeX
keÀes Hetje keÀjvee ®eeefnS -

1. ceve efHeÀjeJe (HeM®eeleeHe)
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2. efJeMJeeme

ke=ÀHe³ee Heæ{W - He´sefjleeW 2ë38 Deewj cejkegÀme 16ë1

1. ceveefHeÀjeJe
nj SkeÀ pees yeHeeflemcee uesves keÀe F®ígkeÀ nw Gmes uesves keÀes ³eesi³e

veneR nw~ keÀF& HeÀjermeer Deewj meotkeÀer yeHeeflemcee uesves keÀes ³etnvvee
yeHeeflemcee osvesJeeues kesÀ Heeme Dee³es (ceÊeer 3ë6) ³etnvvee ves GvnW
’meebHe kesÀ ye®®eeW“ keÀne Deewj keÀne efkeÀ, ’ceve efHeÀjeJe kesÀ ³eesi³e
HeÀue ueeDees~“ (ceÊeer 3ë8) ’meebHe kesÀ ye®®eeW“ yengle yegje keÀLeve
nw Hej ³etnvvee peevelee Lee efkeÀ Ssmee keÌ³eeW keÀne~ efpevneWves DeHeves HeeHeeW
mes HeM®eeleeHed veneR efkeÀ³ee nw Jes mJeeYeeJe mes ner Mewleeve kesÀ ye®®es nQ~
Ssmes ueesie yeHeeflemcee veneR ues mekeÀles~

ceveefHeÀjeJe kesÀ HeÀue
SkeÀ ceveg<³e keÀn mekeÀlee nw efkeÀ GmekeÀe ceveefHeÀjeJe nes ie³ee nw

Hej ³ener meye kegÀí veneR nw~ GmekesÀ ceveefHeÀjeJe kesÀ HeÀueeW keÀe He´ceeCe
nesvee ®eeefnS~ Ssmes He´ceeCe ’ceve efHeÀjeJe kesÀ HeÀue“ keÀnueeles nwb~
(ceÊeer 3ë8) ceve efHeÀjeJe kesÀ HeÀueeW kesÀ kegÀí GoenjCe nce ³eneB os
jns nQ -
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De) Gæ[eT Heg$e
uetkeÀe 15 ceW efueKee nw efkeÀ Gmeves HeM®eeleeHed efkeÀ³ee Deewj

DeHeves efHelee kesÀ Iej ueewì Dee³ee~ yeæ[er vece´lee mes DeekeÀj DebieerkeÀej
efkeÀ³ee ’efHelee peer cewves mJeie& kesÀ efJejesOe ceW Deewj lesjer ¢<ìer ceW HeeHe
efkeÀ³ee nw Deewj Deye Fme ³eesi³e veneR jne efkeÀ lesje Heg$e keÀnueeT“~
(uetkeÀe 15ë21)

³eefo DeeHeves HeM®eeleeHed efkeÀ³ee nw lees DeeHe DeHeves HeeHeeW keÀe
DebieerkeÀej keÀjkesÀ HejcesMJej mes #ecee ceeBieW, Flevee ner veneR Hej efpemekesÀ
efJe©× HeeHe efkeÀ³ee nw Gmemes Yeer #ecee ceeBieW~ ³eefo DeeHe Gvemes J³eefkeÌleiele
©He ceW veneR efceue mekeÀles lees He$e efueKekeÀj DeHeves HeeHe keÀes ceevekeÀj
#ecee lees ceeBie mekeÀles nQ~

ye) ®egbieer uesves Jeeues pekeÌkeÀF& ves HeM®eeleeHed efkeÀ³ee~ ³en leye
ngDee peye Jen Hesæ[ Hej Lee (uetkeÀe 19ë1-10) Jen legjvle veer®es
Gleje Deewj DeevevoHetJe&keÀ DeHeves Iej ceW ³eerMeg keÀes ues ie³ee~ Gmeves
He´Yeg mes keÀne efkeÀ Jen DeHeveer DeeOeer mebHeefÊe kebÀieeueeW keÀes osiee Deewj
efkeÀmeer keÀe kegÀí Dev³ee³e keÀjkesÀ efue³ee nw lees Gmes ®eewiegvee HesÀj oslee
nw~ (uetkeÀe 19ë8)

³eefo DeeHeves HeM®eeleeHed efkeÀ³ee nw lees DeeHe Yeer Oeve Deewj meebmeeefjkeÀ
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Deevevo kesÀ Heśce keÀes l³eeie oW~ ³eefo DeeHeves kegÀí ®egje³ee nw ³ee nsjeHesÀjer
keÀer nw lees Gve JemlegDeeW keÀes GvekesÀ mJeeceer keÀes ueewìe oW~

FHeÀermegme ceW kegÀí uesKekeÀ Les pees DeHeveer Fme keÀuee keÀe og©&He³eesie
keÀj jns Les~ Heewuegme kesÀ Je®eveeW keÀes megvekeÀj GvneWves HeM®eeleeHed efkeÀ³ee
Deewj DeHeveer meejer HegmlekeWÀ FkeÀÇe keÀj kesÀ peuee oer~ peye GvekeÀer
keÀercele DeebkeÀer ieF& lees Jes 50,000 ®eeboer kesÀ efmekeÌkeÀeW kesÀ yejeyej
efvekeÀueer~ Fve HegmlekeÀeW keÀes peueevee Heæ[e leeefkeÀ FvekesÀ Heæ{ves mes otmejeW
keÀes neefve vee nes~

peye SkeÀ Mejeyeer keÀe ceve efHeÀjeJe neslee nw lees DeHeves Iej keÀer
Mejeye keÀer meye yeesleueeW keÀes leesæ[ves ceW Gmes Deevevo efceuelee nw~
efpevekesÀ Heeme ievoer lemJeerjW, Heef$ekeÀeSB ³ee DeYeê kewÀuesv[j nQ Jes FvnW
otmejeW keÀes veneR os mekeÀles Hej GvnW peueekeÀj Deevevo He´eHle keÀjles nQ~

³es ceve efHeÀjeJe kesÀ ³eesi³e kegÀí ner HeÀue nQ~ Hej peye DeeHe
He´eLe&vee keÀj - keÀjkesÀ HejcesMJej mes keÀnWies efkeÀ Jes DeeHekesÀ Ëo³e keÀes
peeB®eW lees Jes ceveefHeÀjeJe kesÀ ³eesi³e Deewj HeÀueeW keÀes Yeer DeHeves peerJeve ceW
efoKee³eWies~ peye DeeHe Fme lejn HejcesMJej keÀer meye Dee%eeDeeW keÀes
ceeve uesles nQ lees He´Yeg Deewj ceveg<³e keÀer ¢ef<ì ceW DeeHekeÀes Meg× efJeJeskeÀ
efceuelee nw~
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Meg× efJeJeskeÀ keÀe GÊej
1 Helejme 3ë11 kesÀ Devegmeej HejcesMJej keÀe Je®eve keÀnlee

nw efkeÀ Meg× efJeJeskeÀ keÀe GÊej ̀ yeHeeflemcee’ nw~ FmeerefueS yeHeeflemcee
efo³es peeves mes Henues SkeÀ efJeMJeeemeer mes ³es He´Mve Hetís peeles nQ -

’keÌ³ee DeeHeves DeHeves HeeHeeW mes HeM®eeleeHe efkeÀ³ee nw?“

’keÌ³ee DeeHeves ceveg<³e Deewj HejcesMJej keÀer ¢ef<ì ceW DeHeveer meye
yegjeF³eeW keÀes íesæ[ efo³ee nw?“

’keÌ³ee DeeHekeÀes DeeMJeemeve efceue ie³ee nw efkeÀ DeeHekesÀ HeeHe
#ecee keÀj efo³es ie³es nw, Deewj DeeHekeÀe veece peerJeve keÀer HegmlekeÀ ceW
efueKee pee ®egkeÀe nw?“

’keÌ³ee HejcesMJej keÀer HeefJe$e Deelcee kesÀ Üeje DeeHeves ve³es pevce
keÀe DevegYeJe He´eHle keÀj efue³ee nw?“

’³eefo DeeJeM³ekeÀlee Heæ[s lees keÌ³ee DeeHe cemeern kesÀ keÀejCe
efvevoe Deewj eflejmkeÀej menves keÀes lew³³eej nQ?“

SkeÀ OeesKesyeepe Fve meye He´MveeW keÀe GÊej yegjs efJeJeskeÀ kesÀ keÀejCe
’neB“ kesÀ ©He ceW os mekeÀlee nw~ Hej HejcesMJej kesÀ efHe´³e ye®®eeW peye
DeeHe He´Yeg keÀer GHeefmLeefle ceW Deewj ieJeeneW kesÀ meeceves Fme He´Mve keÀe
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GÊej os mekeWÀies lees Jen Meg× efJeJeskeÀ kesÀ Devegmeej nesiee~ ³eefo DeeHe
Fme ³eesi³e yevevee ®eenles nQ lees ceveefHeÀjeJe kesÀ meye HeÀueeW keÀes Henues
mes He´eHle keÀj uesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ ³eefo DeeHeves DeHeves He[esefme³eeW ³ee
efjMlesoejeW mes Peieæ[e efkeÀ³ee nw lees Gvemes meguen keÀj ueW~ ³eefo efkeÀmeer
ves DeeHekeÀes ogëKe HengB®ee³ee nw, Deewj GmekesÀ He´efle DeeHekesÀ ceve ceW
keÀæ[Jeenì nw lees GvnW #ecee keÀj oW~ ³eefo DeeHeceW keÀesF& yegjer Deeole
nw, pewmes Mejeye Heervee ³ee Oegce´Heeve keÀjvee lees cemeern kesÀ efJeMJeeme ceW
FvnW íes[ oes~ Heewuegme efHeÀefueefHHe³eeW 4ë13 ceW keÀnlee nQ ’pees cegPes
meeceL³e& oslee nw, Gme ceW ceQ meye kegÀí keÀj mekeÀlee nBt~“

lees DeeDees, He´eLe&vee Deewj meceHe&Ce kesÀ meeLe lew³³eej nes peeDees
leeefkeÀ yeHeeflemcee efo³es peeves kesÀ mece³e DeeHe Meg× efJeJeskeÀ kesÀ meeLe
GÊej os mekeÀes~

2. efJeMJeeme
mecHetCe& Ëo³e kesÀ efJeMJeeme keÀjves Jeeuee ner yeHeeflemcee Hee mekeÀles

nQ~ yengle mes keÀnles nQ efkeÀ Jes cemeerner nw Hej ³en efJeMJeeme veneR keÀjles
efkeÀ HeefJe$e yeeFyeue, pees efkeÀ HejcesMJej keÀe Je®eve nw HeefJe$e Deelcee
keÀer DeiegJeeF& mes efueKee ie³ee nw~ Jes ³en efJeMJeeme veneR keÀjles efkeÀ He´Yeg
³eerMeg cemeern HejcesMJej kesÀ Heg$e nQ Deewj kesÀJeue Jes ner Fme mebmeej kesÀ
G×ejkeÀlee& nQ~ Ssmes ueesie yeHeeflemcee veneR ues mekeÀles~
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efHeÀefueHHegme ves kegÀMe osMe kesÀ jepekegÀceej keÀes megmecee®eej He´®eej
efkeÀ³ee~ peye GvekeÀe jLe ®eueles - ®eueles SkeÀ mLeeve Hej HengB®ee peneB
peue Lee lees Keespee ves efHeÀefueHHegme mes Hetíe efkeÀ keÌ³ee Jen yeHeeflemcee ues
mekeÀlee nw? efHeÀefueHHegme ves GÊej efo³ee ’³eefo let meejs ceve mes efJeMJeeme
keÀjlee nw lees nes mekeÀlee nw~“ Keespes ves GÊej efo³ee neB ceQ efJeMJeeme
keÀjlee nBt efkeÀ ³eerMeg cemeern HejcesMJej keÀe Heg$e nw~“ (HeśefjleeW 8ë36)

³eefo DeeHe efJeMJeeme keÀjles nQ efkeÀ He´Yeg ³eerMeg DeeHekesÀ HeeHeeW kesÀ
efueS ke´tÀme Hej cejs, GvneWves DeeHekesÀ meye HeeHeeW keÀer meæpee DeHeves Hej
ueW ueer Deewj DeeHekeÀes #eceeoeve keÀjkesÀ DeHeves yengcetu³e uent mes OeeskeÀj
meeHeÀ efkeÀ³ee nw, lees efæHeÀj DeeHe Yeer yeHeeflemcee ues mekeÀles nQ~

ieJeener osvee
³eefo He´Yeg ³eerMeg cemeern ceW DeeHekeÀe efJeMJeeme peerefJele efJeMJeeme

nw lees Jen cemeern keÀer ieJeener osves kesÀ efueS DeeHekeÀes He´sefjle keÀjsiee~
keÌ³ee DeeHeves ieJeener oer? keÌ³ee DeeHeves DeHeves efkeÀmeer efce$e keÀes ³en
yelee³ee nw efkeÀ He´Yeg ³eerMeg cemeern ner Fme mebmeej kesÀ cegefkeÌleoelee nQ?
keÌ³ee Gvemes keÀne efkeÀ He´Yeg ³eerMeg keÀe uent GvnW GvekesÀ meejs HeeHeeW mes
ígìkeÀeje os mekeÀlee nw? keÌ³ee ³en yelee³ee efkeÀ DeeHeves kewÀmes ve³ee
pevce Hee³ee nw, kewÀmes DeHeves HeeHeeW mes HeM®eeleeHed keÀjkesÀ He´Yeg ³eerMeg keÀes
DeHevee G×ejkeÀÊee& ie´nCe efkeÀ³ee nw? keÌ³ee GvnW ³en yelee³ee efkeÀ
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HejcesMJej ves DeeHekesÀ peerJeve keÀes kewÀmes yeouee, kewÀmes DeeHekeÀes Meevleer
Deewj Deevevo efo³ee nw, kewÀmes He´eLe&vee Deewj HejcesMJej kesÀ Je®eve kesÀ
efueS DeeHe ces ve³ee He´sce GlHevve efkeÀ³ee nw?

cemeern keÀer ieJeener osvee yengle æpe©jer nw~ yeeF&yeue ceW jesefce³eeW
10ë9-10 kesÀ Devegmeej Fmes keÀnles nQ - ’DeHeves cegBn mes He´Yeg
³eerMeg keÀe DebieerkeÀej keÀjvee~“

³eefo Deye lekeÀ DeeHeves DeHeves cegBn mes ³en ieJeener veneR oer nw efkeÀ
³eerMeg cemeern ves DeeHekeÀes ígìkeÀeje efo³ee nw lees yeHeeflemcee uesves mes
Henues, MeerIe´leeMeerIe´ DebieerkeÀej keÀjW~

yeHeeflemcee keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
ie´erkeÀ Meyo yewefHìæpees keÀe DeLe& [gyee³ee peevee nw~ peye efkeÀmeer

keÀes yeHeeflemcee efo³ee peelee nw leye Gmes kegÀí #eCeeW kesÀ efueS Heeveer ceW
Hetje [gyee³ee peelee nw~ ³en ce=l³eg keÀes oMee&lee nw, ieeæ[s peeves leLee peer
Gþves keÀe mebkesÀle nw~ peye DeeHe yeHeeflemcee uesles nQ lees ³en oMee&lee nw
efkeÀ DeeHeves He´Yeg ³eerMeg cemeern keÀer ce=l³eg, ieeæ[s peeves leLee peer Gþves ceW
menYeeefielee keÀer nw~

cemeern keÀer ce=l³eg ces menYeeieer nesvee
Heewuegme ves ieueeefle³eeW 2ë20 ceW keÀne nQ ’ceQ cemeern kesÀ meeLe
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ke´tÀme Hej ®eæ{e³ee ie³ee n@tb~“ Deeies efHeÀj mecePeekeÀj keÀnlee nw“
nceeje Hegjevee ceveg<³elJe GmekesÀ meeLe ket́Àme Hej ®eæ{e³ee ie³ee~“ nceeje
HeeHeer mJeYeeJe nceejs Devoj Ye³eevekeÀ Mesj kesÀ meceeve nw~ DeeHe ®eens
pees keÀesefMeMe keÀjW Hej Fmemes ígìkeÀeje veneR Hee mekeÀles~ ígìkeÀeje
Heeves keÀe kesÀJeue SkeÀ ner lejerkeÀe nw, legcnsb cemeern keÀer ce=l³eg ceW GmekesÀ
menYeeieer nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ peye DeeHe ves ve³ee pevce Hee³ee lees
DeeHekesÀ meeLe Ssmee ner ngDee~ legcneje Hegjevee mJeeYeeJe efpemeves legcnW
yengle keÀ<ì efoS Deye cemeern kesÀ meeLe ke´tÀme Hej ®eæ{e³ee ie³ee~
efJeMJeeme keÀerefpeS efkeÀ Jen Deye cej ®egkeÀe nw Deewj DeeHe Hej Deye
GmekeÀer keÀesF& leekeÀle veneR keÀece keÀj mekesÀieer~

³en yeele peye DeeHe mecePe pee³eWies lees DeeHekeÀes DeHeej He´mevvelee
Deewj efJepe³e DeHeves peerJeve ceW efceuesieer~

HeśefjleeW 9-18 ceW Heewuegme kesÀ peerJeve HeefjJele&ve keÀer keÀneveer keÀes
Heefæ{³es~ peye Heewuegme ves ³e©Meuesce mes He´mLeeve efkeÀ³ee lees Jen SkeÀ
Ye³eeJen vtxj kesÀ meceeve Lee~ vtxj DeHeves cegBn mes Deeie Deewj
OegBDee HeWÀkeÀlee nw~ MeeGue [jeves Deewj ceej [eueves kesÀ keÀece Gieuelee
Lee (He´sefjleeW 9ë1) peye ³en og<ì ceveg<³e oceefMkeÀ keÀes pee jne Lee,
lees He´Yeg ³eerMeg ves Gmes oMe&ve efo³ee~ Gmeer mece³e Hegjevee MeeGue cej
ie³ee~ Jen ve³ee ceveg<³e yeve ie³ee~ Deewj YeefJe<³e ceW Heewuegme veece mes
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peevee ie³ee~ Deye Jen keÀn mekeÀlee Lee ’ceQ cemeern kesÀ meeLe ke´tÀme Hej
®eæ{e³ee ie³ee ntB Deewj Deye ceQ peerefJele ve jne, Hej cemeern cegPeceW
peerefJele nw~“ (ieueeefle³eeW 2ë20)

Heewuegme keÀer veeF¥ nce Yeer keÀn mekeÀles nQ efkeÀ cemeern keÀer ce=l³eg
nceejer ce=l³eg yeve ieF& nw~ yeHeeflemcee kesÀ Üeje nce ³ener mecelee
oMee&les nQ~

cemeern kesÀ ieeæ[speeves ceW menYeeefielee
HeefJe$e Meeðe ceW oes mLeueeW Hej yeHeeflemcee keÀer leguevee ieeæ[s æpeeves

mes keÀer ieF& nw - jesefce³ees 6ë4 leLee kegÀuegefmme³eeW 2ë12.

MeJe keÀes peye ieeæ[e peelee nw leye Gmes DeeBKeeW mes otj keÀj efo³ee
peelee nw (GlHeefÊe 23ë4) peye legceves ³eerMeg keÀes G×ejkeÀlee& kesÀ ©He
ceW ie´nCe efkeÀ³ee lees legcnejs meejs HeeHe #ecee keÀj efoS ie³es Deewj Gvns
DeebKeeW mes DeesPeue keÀj efo³ee ie³ee pewmee efkeÀ HejcesMJej ves keÀne nw,
’keÌ³eeWefkeÀ ceQ GvekesÀ DeOece& kesÀ efJe<e³e ceW o³eeJevle ntBiee, Deewj GvekesÀ
HeeHeeW keÀes efHeÀj mcejCe ve keÀ©biee~“ (Fye´eefve³eeW 8ë12)

yeHeeflemcee uesves kesÀ Üeje DeeHe ³ener mecelee oMee&les nQ efkeÀ cemeern
keÀe ieeæ[e peevee DeeHekeÀe Yeer ieeæ[e peevee ngDee~
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cemeern kesÀ peer Gþves ceW menYeeefielee
DeeHe peye yeHeeflemcee kesÀ yeeo Heeveer ceW mes efvekeÀue keÀj Deeles nQ lees

³en mecelee oMee&lee nQ efkeÀ cemeern kesÀ meeLe DeeHe Yeer peer Gþs nQ~ (jesefce³eeW
6ë5) Deewj Deye cemeern DeeHe ceW peerefJele nQ, FmeerefueS peye DeeHe ve³es
peerJeve ceW Heue jns nQ (ieueeefle³eeW 2ë20, jesefce³eeW 6ë4)

Mewleeve DeeHekeÀe efJejesOe keÀjsiee Hej DeeHe Hej efJepe³e Heeves keÀer
MeefkeÌle GmeceW venerb nesieer, Deewj HeeHe keÀe DeeHe Hej keÀesF& DeefOekeÀej ve
nesiee~ (jesefce³eeW 6ë7] 14) Deye DeeHe HeeHe Deewj Mewleeve kesÀ efueS
cejs ngS nQ Hej ³eerMeg ceW peerefJele nQ~

Fve yeeleeW Hej DeeHe efpelevee DeefOekeÀ efJe®eej keÀjles nQ, Deewj
HejcesMJej kesÀ Je®eveeW keÀes DeHeves ceW mecesìles peeles nQ, Fme mel³e keÀe
yeej-yeej O³eeve keÀjles nQ efkeÀ cemeern kesÀ meeLe DeeHe cejs, ieeæ[s ie³es
Deewj peer Gþs nQ, lees DeeHekeÀe Deevevo keÀF& iegCee yeæ{ pee³esiee~ DeeHekeÀe
efJeMJeeme yeæ{siee, Deewj peerJeve meHeÀue nesiee~ Fme He´keÀej yeHeeflemcee
ueskeÀj DeeHe efJepe³eHetJe&keÀ Iees<eCee keÀj mekeÀles nQ efkeÀ DeeHe cemeern kesÀ
meeLe peer Gþs nQ~

He´Yeg DeeHekeÀer mene³elee keÀjs efkeÀ yeHeeflemcee keÀes mecePeves ceW
DeeHe efove-He´efleefove yeæ{les pee³eW~ SkeÀ pe³eJevle cemeerner peerJeve keÀe
Deevevo He´eHle keÀjves ceW He´Yeg DeeHekeÀer mene³elee keÀjs~
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DeO³ee³e 4
efkeÀmekesÀ veece ceW yeHeeflemcee ueW?

cemeern ves ®esueeW keÀes Dee%ee oer efkeÀ efHelee, Heg$e Deewj HeefJe$e Deelcee
kesÀ veece mes yeHeeflemcee oW~ peye DeeHe Fme veece mes yeHeeflemcee uesles nQ,
lees ³en oMee&lee nw efkeÀ DeeHeves ve³ee pevce Hee efue³ee nw, Deewj mJeieea³e
efHelee mes nceeje Devlejbie mecyevOe nes peelee nw, GvnW `efHelee’ keÀnves
keÀe DeefOekeÀej efceue peelee nw~ Heg$e mes Devlejbie meyecOe nes peelee nw
keÌ³eeWefkeÀ Jes J³eefkeÌleiele ©He mes DeeHekesÀ cegefkeÌleoelee nes peeles nQ; HeefJe$e
Deelcee mes DeeHekeÀe Devlejbie mecyevOe nes peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen DeeHeceW
efveJeeme keÀjves ueieleer nw, DeeHekeÀer osn GmekeÀe ceefvoj yeve peelee nw~

(jesefce³ees 8ë15 - 16, ieueeefle³eeW 4ë6, 1 kegÀefjefvLe³eeW
3ë16, 6ë19)

keÌ³ee DeeHeves Heewuegme kesÀ veece mes yeHeeflemcee efue³ee?
kegÀefjefvLe³eeW fd keÀueerefme³ee ceW kegÀí ueesie Les pees keÀnles Les efkeÀ

Jes Heewuegme kesÀ nQ~ Heewuegme ves mHe<ì keÀne kewÀmeer J³eLe& yeele nQ ’keÌ³ee
legceves Heewuegme kesÀ veece ceW yeHeeflemcee efue³ee?“ He´Yeg keÀe pees Yeer oeme
DeeHekeÀes GvekesÀ Heeme ues Deelee nw, Mee³eo yeHeeflemcee Yeer oslee nw, Hej
DeeHe GmekesÀ veneR yeveles~ DeeHe cemeern kesÀ nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes ner
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nQ pees DeeHekesÀ efueS ke´tÀme Hej ®eæ{e³es ie³es~ FmeefueS DeeHe GvneR kesÀ
veece ceW yeHeeflemcee uesles nQ~

DeeF³es Deye Deieues efJe<e³e Hej O³eeve keÀjW ë nce efkeÀmekesÀ nw?
efkeÀme keÀueerefme³ee kesÀ nQ? Deieues DeO³ee³e ceW ³en ceveve keÀjbs~

DeO³ee³e 5
nceves DeYeer osKee nw efkeÀ peye nce ve³ee pevce Heeles lees He´Yeg ³eerMeg

cemeern kesÀ meeLe GvekeÀer ce=l³eg; ieeæ[s peeves Deewj peer Gþves ceW menYeeieer
nesles nQ lees Deye Hegjeveer yeeleeW keÀe efJe®eej vee keÀjW~ nce DeHeves keÀes
³entoer, ³etveeveer, oeme Je mJeleb$e ve mecePeW~ nce Deye HejcesMJej kesÀ
Iej kesÀ nw~ nce mevle - mebiele kesÀ veeieefjkeÀ nes ie³es nQ~ ³en ceneve
mebieefle efpememes Deye nce pegæ[ ie³es nQ ’HejcesMJej keÀer keÀueerefme³ee“
keÀnueeleer nw~ Jes meye pees ye®ee³es ie³es nQ Deewj mebie peesæ[s ie³es nQ Jes
’He´Yeg keÀer keÀueerefme³ee“ nQ~ ígìkeÀeje Heeles ner DeeHe Fme keÀueerefme³ee
mes pegæ[ peeles nQ~

SkeÀ ner keÀueerefme³ee nw
HejcesMJej kesÀ Je®eve ceW osKeW lees SkeÀ ner keÀueerefme³ee Hee³eWies~

(jesefce³eeW 2ë86, ceÊeer 16ë18) keÀueerefme³ee ’cemeern keÀer osn“
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keÀnueeleer nw~ (FHeÀer 1ë22-23) (kegÀueefmme³eeW 1ë18) pewmes
ceveg<³e keÀer SkeÀ ner osn nw Jewmes ner cemeern keÀer SkeÀ ner osn nw pees
GmekeÀer keÀueerefme³ee ³ee ®e®e& nw~

Deleë Ssmee keÀYeer ve mees®evee ³ee yeesuevee efkeÀ ceQ Heewuegme keÀe nBt
³ee DeHeguueesme keÀe ³ee efkeÀmeer SkeÀ Pegv[ ³ee lEiznk; ls gw¡A keÌ³ee
cemeern yeeBì ie³ee nw?

cemeern keÀueerefme³ee keÀe efmej nw
pewmes ceveg<³e keÀer osn keÀes GmekeÀe efmej efve³ebef$ele keÀjlee nw Jewmes

ner cemeern keÀueerefme³ee keÀes nw~ ceveg<³e kesÀ Üeje keÀF& lfefr;k yeveeF&
ieF& nQ Deewj nj SkeÀ keÀe DeHevee lehfr Deewj funsZ'kd neslee nw~
efkeÀvleg keÀueerefme³ee pees cemeern kesÀ Üeje mLeeefHele keÀer ieF& nw GmekeÀe
He´Oeeve mJe³eb cemeern nw~ GvekesÀ DeefOeHel³e Deewj DeiegJeeF& ceW keÀueerefme³ee
SkeÀ mesvee kesÀ meceeve nesieer~ ®eeBo kesÀ meceeve MJesle, met³e& keÀer veeF&
meeHeÀ Deewj mesvee keÀer Heueìve kesÀ meeceve Ye³eeJen~

kegÀefjefvLe³eeW keÀer keÀueerefme³ee
kegÀefjefvLe³eeW keÀer Deewj FefæHeÀefme³eeW keÀer keÀueerefme³eeBS oes Deueie

- Deueie veneR nQ~ pewmes keÀesef®eve, cegcyeF& Deewj ieesJee SkeÀ ner
Dejye mecegê kesÀ efYevve - efYevve Yeeie nQ Fmeer He´keÀej kegÀefjefvLe³eeW
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keÀer keÀueerefme³ee Deewj FefæHeÀmegme keÀer keÀueerefme³ee SkeÀ ner ®e®e& keÀer
keÀueerefme³eeB nQ~

pees ye®ee³es ie³es
He´sefjleeW 2ë46 ceW nce Heæ{les nQ ’pees G×ej Heeles Les, GvekeÀes

He´Yeg He´efleefove Gve ceW efceuee oslee Lee~“ p³eeWefn DeeHe ye®ee³es ie³es
cemeern ves mJe³eb DeeHekeÀes keÀueerefme³ee ceW efceuee efo³ee~

nceW SkeÀ otmejs keÀer DeeJeM³ekeÀlee nQ
Mejerj keÀe njSkeÀ Debie osn kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw; Fmeer

He´keÀej nceW SkeÀ otmejs keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ’DeeBKe neLe mes veneR
keÀn mekeÀleer efkeÀ cegPes lesje He´³eespeve veneR, Deewj ve efmej HeeBJe mes efkeÀ
cegPes legcneje He´³eespeve veneR~“ (kegÀefjefvLe³eeW 12ë21) peye DeeHe
³en mcejCe keÀjles nQ lees men efJeMJeeefme³eeW keÀes cetu³eJeeve mecePekeÀj
Gvemes He´sce keÀjles nQ~

FmeefueS efkeÀ nce meye meom³e SkeÀ ner osn kesÀ vax (lnL;)
nQ lees SkeÀ meeLe ogëKe Gþeles] Deeveefvole nesles nQ~ (1 kegÀefjefvLe³eeWë
12ë25-26)

HejcesMJej ves DeeHekeÀes SkeÀ Jejoeve efo³ee nw
osn kesÀ njSkeÀ Debie keÀes SkeÀ efJeMes<e keÀe³e& keÀjvee Heæ[lee nw~
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Fmeer jerefle mes peyeefkeÀ DeeHe cemeern keÀer osn kesÀ meom³e nQ lees HejcesMJej
kesÀ keÀece kesÀ efueS DeeHekeÀes SkeÀ efJeMes<e Jejoeve efceuee nw~ (1
kegÀefjefvLe³eeW 12ë4-11) DeHeves Gve JejoeveeW keÀe DeeHekeÀes He´³eesie
keÀjvee nw~ keÀueerefme³ee :ih osn keÀer Gvveefle Deewj HejcesMJej keÀer
ceefncee kesÀ efueS Fve JejoeveeW keÀe He´³eesie keÀjvee nw~ (FefHeÀefme³eeW.
4ë16, 2 freqfFk;ql 1ë16)

HejcesMJej kesÀ YeJeve keÀe KecYee
³eefo DeeHe DeHeves Hetjs ceve mes HejcesMJej mes He´sce keÀjles nQ, ³eefo

DeeHe efJeMJeemeer Deewj keÀce&þ nQ, lees He´Yeg DeeHekeÀes DeHeveer keÀueerefme³ee
keÀe KecYee yevee³eWies (He´keÀeMe. 3ë12)

He´Yeg DeeHekeÀes DeeMeeref<ele keÀjs Deewj DeeHe ceW leLee DeeHekesÀ Üeje
DeHeves meye ceefnceece³e keÀe³eeX keÀes iwjk keÀjs~

Deeceerve

He´Mve
1. ve³ee pevce HeevesJeeues keÀes yeHeeflemcee keÌ³eeW uesvee ®eeefnS? FmekesÀ

3 keÀejCe yeleeF³es~

2. He´Yeg ³eerMeg ves yeHeeflemces kesÀ efJe<e³e ceW keÌ³ee Dee%ee oer nw? SkeÀ
GoenjCe oerefpeS~
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3. DeHeves peerJeve ceW mes oes yeeleW yeleeF³es efpevnW DeeHe HeM®eeleeHed
(ceve efHeÀjeJe) kesÀ HeÀue keÀn mekeÀles nQ~

4. Heeveer ceW [gyeevee Deewj efHeÀj efvekeÀeues peeves keÀe He´leerkeÀelcekeÀ
DeLe& keÌ³ee nw?

5. ve³ee pevce Heeves kesÀ yeeo efpeve oes J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeceves DeeHeves
ieJeener oer, GvekesÀ veece yeleeF³es~

6. DeeHe efkeÀme keÀueerefme³ee kesÀ meom³e nQ?
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YeeF& YekeÌle efmebn
keÀejcesue HeJe&le

HeveJessue ceneje<ì£

Üeje He´keÀeefMele
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